
Code produit: A-MYA10D
EUR 1999 / P.P. Chambre double

EUR 2499 / P.P. Chambre simple

Jour 1   PARIS -YANGON

 INYA LAKE HOTEL 3 étoiles (Superior room)
  Petit déjeuner | Déjeuner | Dîner

Vol à l’international
Assistance aux formalités d’enregistrement à l’aéroport de Paris.
Envol à destination de Bangkok sur vol régulier
Repas et nuit à bord
À l'arrivée à l'aéroport international de Yangon, vous serez
chaleureusement par votre chauffeur.
Transfert privé à votre hôtel.
Verre de bienvenue (jus de fruit). Mise à disposition des chambres à partir
de 14h.
Rencontre avec votre guide et le reste du groupe a la réception de votre
hôtel à 19h
Dîner au restaurant local.
Nuit à l’hôtel.

Jour 2   YANGON-MANDALAY-MINGUN-MANDALAY

 APEX HOTEL( Superior room)
  Petit déjeuner | Déjeuner | Dîner

Le matin, départ par la route en direction de l'aéroporté de Yangon, puis
vol à destination de
Mandalay.
Mandalay, dernière capitale birmane avant l'arrivée des Anglais qui firent
de Rangoon la première
ville du pays, est restée le centre de la culture birmane. La ville tient son
nom de la colline qui
culmine à 236 m au nord-est du palais royal, c'est aussi la plus birmane
des grandes villes du
Myanmar entourée par les quatre anciennes cités d'Amarapura, Sagaing,
Ava et Mingun.
Transfert à l’hôtel et installation à votre hôtel pour un petit rafraîchissement
(chambre disponible à
14 heures).

Comprendre

Les vols internationaux
Les transferts, les excursions et
visites mentionnés au
programme.
L’hébergement en chambre
double/twin avec le petit-
déjeuner dans les
établissements prévus
au programme (selon la liste
d’hôtels définitive validée à la
confirmation définitive du circuit
et de
ses dates)
Les repas comme mentionnés
dans le programme en pension
complète du dîner du jour 1 au
petit déjeuner du jour 10 (sauf le
dîner du jour 5 et 7)
Les pourboires pour le port de
bagages (Aéroport, Bateau)
Les services d’un ou plusieurs
guides accompagnateurs locaux
parlant français (du jour 01 à
votre hôtel 19h au jour 09 à
Yangon)
Une bouteille d’eau par jour et
par personne,
Le port des bagages (sauf
impossibilité logistique),

Birmanie essentielle 10 jours 9
nuits

YANGON-MANDALAY-MINGUN-SAGAING-AVA-AMARAPURA-PAKKOKU-MANDALAY-BAGAN-POPA-KALAW-
PINDAYA- NYAUNG SHWE-LAC INLE- HEHO-YANGON
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La surprenante pagode Kuthodaw, souvent surnommée « plus grand livre
du monde », pour sa
collection de 729 plaques de marbre où sont inscrits les enseignements
bouddhistes.
Le Monastère Shwenandaw, le "monastère d'or", construit entièrement en
bois de teck et décoré
avec de très beaux panneaux et de remarquables sculptures sur bois.
Déjeuner dans un restaurant local.
Transfert à la jetée sur les rives de l’Irrawaddy et Croisière sur l’Irrawaddy
jusqu’à Mingun (45 min
environ), endroit paisible où le temps semble avoir suspendu son cours, si
ce n’est la présence des
petits marchands.
� Découverte de la grande Pagode inachevée du roi Bodawpaya, qui fut
fendue par un
tremblement de terre en 1838.
� Arrêt à la monumentale cloche en bronze réputée la plus grande du
monde en état de
fonctionnement.
� Visite de l’élégante Pagode Hsinbyuma, toute blanche, avec ses 7
niveaux de terrasses
dentelées.
Vous profitez du magnifique coucher de soleil sur la rivière par le retour en
bateau à Mandalay (45
min environ).
Dîner dans un restaurant local.

Jour 3   MANDALAY-SAGAING-AVA-AMARAPURA-
MANDALAY

 APEX HOTEL( Superior room)
  Petit déjeuner | Déjeuner | Dîner

Le Matin départ a la colline de Sagaing, parsemée de centaines de
pagodes blanchies et de
pagodons dorés.
La découverte de Sagaing, de l’autre côté du fleuve Irrawaddy. Avec 600
pagodes et monastères de
couleur ivoire, la colline de Sagaing est considérée comme le centre
spirituel du Myanmar et se
revendique être la résidence de près de 6 000 moines.
Vous pourrez visiter plusieurs pagodes, dont la pagode Soon U Ponya
offrant un beau panorama
sur les collines environnantes.
Continuation vers l’ancienne cité Ava.
Traversée d’une petite rivière en ferry LOCAL (ressemblant à une grande
barge à moteur) pour
rejoindre Ava, ancienne capitale de plusieurs royaumes birmans entre le
XIIIème et le XVIIIème siècle,
connue autrefois sous le nom d’Inwa.
Déjeuner dans un restaurant local à Ava.
Des petites calèches (2 personnes par calèche) vous attendent pour une
découverte originale de ce
site aujourd’hui très pastoral.
Visite des vestiges du Palais Royal, de la tour de guet (impossible de
monter jusqu’au sommet car
jugé trop dangereux) et du très beau monastère en teck de Bagaya-
Okkyaung avec ses 68 piliers
de teck.
(Si vous montez l’escalier jusqu’au sommet, vous aurez une vue
imprenable sur cette île et ses temples
parsemés au milieu d’une végétation luxuriante).
Route vers Amarapura, ancienne capitale royale (1782-1857) située à 12
km au sud de Mandalay.
Visite d’un atelier de tissage de la soie à Amarapura, activité artisanale de
la ville.
Promenade sur le fameux pont U Bein.
C’est le plus long pont de teck au monde : plus de 900 piliers de teck, faits
chacun d’une seule pièce,

Le suivi francophone ASEV 24
heures /24 et 7 jours / 7

Exclure

Vol Yangon – Mandalay en
2ème jour
Vol Heho – Yangon en 9ème
jour
Survol au levé du Soleil des
temples de Bagan en
Uniquement de Janvier à Mars
et de Novembre à
décembre.
Les boissons consommées au
cours des repas et/ou en dehors
(mini bar,),
Les dépenses à caractère
personnel et l’assurance de
voyage.
Les pourboires (4 $/jour/pax
pour les guides, 2 $/jour/pax
pour les chauffeurs).
Les « early check-in » ou « late
check-out » dans les hôtels
sélectionnés et les
consommations mini bar ou
autres, non prévues au
programme.
Toutes les prestations non
mentionnées dans le
programme : repas, visites,
services, les frais d’autorisation
pour l’utilisation des caméras et
appareils photos sur certains
sites.
Les taxes de sortie d’aéroport et
les éventuelles hausses de
carburant.
Les frais de visa Myanmar.
Les frais de caméras et
appareils photos demandés sur
les sites.
Les vols intérieurs non
mentionnés dans le programme

Contactez nous

  +33 (0)1 81 69 49 20
  info@cvvoyages.com
  115, Avenue de Fontainebleau,
94270 Le Kremlin-Bicêtre
  https://www.cvvoyages.com
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soutiennent le pont U Bein sur 1200 mètres, franchissant un vaste lac.
Piliers et traverses
proviennent d’un ancien palais d’Ava.
Retour à Mandalay.
Dîner au restaurant local.

Jour 4   MANDALAY-PAKKOKU-BAGAN (120KM/3H+2H
DE CROISIÈRE)

 ARTHAWKHA HOTEL (Deluxe room)
  Petit déjeuner | Déjeuner | Dîner

Départ par la route vers Pakkoku avec arrêt au village de Ma U, un village
reconnu pour ses
fabriques de bâtons d’encens et sa vannerie.
À Pakkoku, petite ville paisible et ombragée par des arbres centenaires,
visite d’une fabrique de
tongues birmanes et balade à travers le marché et dans les ruelles.
Déjeuner dans un restaurant local.
Dans l’après-midi, transfert à la jetée de Pakkoku et embarquement à bord
d’un bateau local pour
environ 2 heures de navigation sur l’Irrawaddy à destination de Bagan :
une petite croisière qui
vous permettra de vous reposer en observant la vie sur le fleuve et ses
rives.
Bagan est sans aucun doute le site le plus étonnant du Myanmar,
si ce n'est de toute l'Asie du Sudest.
Au bord du fleuve Irrawaddy et sur une superficie de 40 km, ² se dressent
des milliers de temples(2219 exactement).
Tous ces vestiges ont été construits du XIème au XIIIème siècle par les
souverains successifs qui firent la
grandeur de Bagan (Anawratha, Kyanzittha, Alaungsithu et Narapatisithu,
...).
Cette incroyable concentration de temples faits de Bagan le temps fort de
votre séjour au Myanmar
et le coucher de soleil sur le site reste un moment inoubliable.
Arrivée à Bagan en fin de journée et transfert à votre hôtel.
Verre de bienvenue (jus de fruit) servi dans le lobby de l’hôtel, remise des
clefs et installation dans
vos chambres.
Dîner de spécialités locales au restaurant « Nanda » (ou similaire) avec
spectacle de marionnettes,
appelé « yok thei pwe », dont les Birmans sont très friands.

Jour 5   BAGAN

 ARTHAWKHA HOTEL (Deluxe room)
  Petit déjeuner | Déjeuner

Après votre petit déjeuner, votre découverte vers le Vieux Bagan avec un
arrêt au monastère en bois
de Taungbi.
� L’élégant temple Htilominlo, réputé pour ses fines sculptures en plâtres
et ses décorations
en grès vernissé. Ce grand temple a été construit par le roi Htilominlo en
1218. Le temple a
été endommagé lors du tremblement de terre de 1975 et a ensuite été
rénové.
� La Pagode Shwezigon : l'une des plus vieilles pagodes du site de Bagan
où les pèlerins
viennent honorer Bouddha.
Déjeuner au restaurant Sunset Garden avec une vue imprenable sur
l’Irrawaddy.
Pénétrez ensuite au cœur du village de Myinkaba. Ici, les rues sont en
terre battue, les maisons
sont en bambous tressés et les toits en feuilles de palmiers. Sa fabrique
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d’objets laqués perpétue un
artisanat ancestral de haute qualité et détient aujourd’hui une renommée
internationale. Toutes les
étapes de fabrication vous seront présentées et vous ne pourrez rester
que stupéfaits par l’habileté
des artisans.
Arrêt au temple de Mynkaba-Gubaukkyi, avec ses peintures murales et
fresques impressionnantes
et le temple est aussi l’un des plus anciens temples de Bagan datant de
1113 ;
Après, en calèche à la découverte d’autres temples et pagodes :
Thatbyinnyu, le plus grand temple de Bagan.
Le Temple Ananda, qui a été décrit comme une œuvre architecturale de
génie et est certainement
l'un des temples le plus frappants de Bagan. Découvrez ses peintures
murales, datant du 13ème
siècle.
Coucher de soleil du haut d’une colline sur la ville depuis la petite colline.
Dîner – libre – à votre charge.

Jour 6   BAGAN - MONT POPA (58KM/1H30)-
KALAW(267KM/6H30)

 KALAW HERITAGE HOTEL (Classic room)
  Petit déjeuner | Déjeuner | Dîner

Après votre petit déjeuner, route à destination du Mont Popa (62 km,
1H45), un volcan éteint haut
de 1518 mètres. Le Mont Popa a joué un rôle important dans la culture, la
religion et l’histoire de la
Birmanie.
Les routes empruntées vous dévoileront de magnifiques paysages de
plaines ponctuées de palmiers
à sucre. En cours de route, vous prendrez part à une visite de fabrique
artisanale de "toddy" (vin de
palme).
Vous voici face au sanctuaire : TaungKalat, dédié à la vénération des 37
Nats, les esprits vénérés en
Birmanie depuis l’antiquité. Pour les courageux, montée des 777 marches
pour atteindre le sommet.
La vue sur la plaine Myingyan, du sommet volcanique, est très
impressionnante. Nous vous
conseillons de vous méfier des singes qui se sont déclarés élus domicile.
Déjeuner dans un restaurant local.
Route panoramique, paysage vallonné recouvert de cultures maraîchères
à perte de vue, femmes
Pa-O en tenue traditionnelle piquant le riz ou les légumes et enfants
hilares chevauchant les buffles
d’eau : Bienvenue en pays Shan.
A l’arrive a Kalaw, installer à votre hôtel.
Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 7   KALAW-PINDAYA- NYAUNG SHWE

 PARADISE NYAUNG SHWE HOTEL( Deluxe Building room)
  Petit déjeuner | Déjeuner
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Après votre petit-dejeuner, visite du marche de Kalaw.
Puis route en direction a Pindaya.
Vous commencerez votre excursion par la visite de champs de feuilles de
thé dans lesquels vous
déambulerez et où votre hôtel vous expliquera le processus de production
du thé et vous invitera à
cueillir vos propres feuilles. Vous rendrez ensuite visite à une famille et
découvrirez le processus de
préparation de la salade de feuille de thé avant de déguster cet en-cas si
savouré dans tout le pays.
Dégustation d'une tasse de thé vert accompagné de biscuits.
Puis, vous visiterez un atelier de fabrication d’ombrelles en papier Shan,
spécialité de la région.
Déjeuner dans un restaurant local.
A la suite de votre déjeuner, vous visiterez les grottes naturelles de
Pindaya et leurs huit mille
statues de Bouddha en teck, albâtre, marbre, ciment, recouvertes d’or,
entreposées au fils des
siècles et des donations retracent ainsi l’évolution des représentations de
Bouddha.
Votre véhicule vous conduira ensuite à Nyaung Shwe, porte d’entrée du
lac Inle.
Transfert à votre hôtel.
Dîner – libre - à votre charge.
Nuit à l’hôtel.

Jour 8   NYAUNG SHWE-LAC INLE- INDEIN-LAC INLE

 HUPIN KHAUNG DAING HOTEL (Superior room)
  Petit déjeuner

Après le petit-déjeuner, embarquement en pirogue traditionnelle motorisée.
Découverte d’un cadre superbe : serti dans une couronne de cimes
couvertes de forêts profondes, le
lac est une oasis bleue et mauve ponctuées d'îles, de temples et de
monastères.
Premier contact avec les Inthas, peuple marin, célèbre pour son étrange
façon (unique au monde)
de pêcher avec une nasse et de ramer avec une jambe.
Arrêts en chemin pour observer les pêcheurs ainsi que les barques
récoltant les algues du fond du
lac qui serviront de base pour les jardins flottants.
Remontée d’un chenal étroit se frayant un chemin au milieu des jardins
flottants jusqu’au village de
In Dein où vous vous promènerez pendant environ 30 /40 mn à travers le
village et la forêt
environnante jusqu’au magnifique complexe d'Alaung Sitthou et de ces
vieux stupas enfouis dans
la végétation que vous atteindrez pour un long escalier couvert bordé de
petits étals de marchands.
Vue panoramique sur le lac depuis le monastère d’In Dein.
Déjeuner de spécialités locales dans un restaurant sur pilotis.
Après déjeuner, visite du monastère Nga Phe. Ce monastère en bois,
construit sur pilotis, renferme
une étonnante collection de statues de Bouddha.
Laissez-vous guider parmi les différents ateliers ou les locaux vous
expliqueront leur travail de main
d’œuvre pour la fabrication des célèbres tissages à base des tiges de
fleurs de lotus et également
des cigares locaux roulés main, ainsi qu’un atelier de dinandiers (travail de
l’argent repoussé).
Retour à l’hôtel sur le lac.
Dîner et nuit à l’hôtel

Jour 9   LAC INLE-HEHO(27KM/45MIN)-YANGON
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 HUPIN KHAUNG DAING HOTEL (Superior room)
  Petit déjeuner | Déjeuner | Dîner

Le matin, transfert privé à l’aéroport de Heho pour votre vol domestique à
destination de Yangon.
A l’arrivée à Yangon.
Autrefois capitale du pays du pays jusqu'en 2005, Yangon est la plus vaste
et la plus peuplée des
villes birmanes. Elle compte de superbes pagodes, de vastes parcs et une
multitude de vestiges
coloniaux témoignant de la présence britannique au cours du XIXe siècle.
Vous vous baladerez ensuite dans le quartier Colonial pour finalement
rejoindre la pagode
Sule, point central de Yangon. Véritable ville cosmopolite vous retrouverez
toutes les religions
rassemblées : des églises qui côtoient des temples hindous et des
mosquées avec vue sur des
pagodes.
Déjeuner dans un restaurant local.
Découverte de l'un des joyaux du Myanmar, un des plus spectaculaires
monuments au monde :
� La Pagode Shwedagon : Promenez-vous au son des cloches et des
fidèles qui chantent au
pied de l'énorme stupa doré, qui brille de mille feux au soleil couchant
Vous terminerez votre première journée en Birmanie par la contemplation
du coucher de soleil
depuis la pagode Shwedagon.
Dîner d'adieu au restaurant House of Memories, vieille bâtisse coloniale
pleine de charme et
d’histoire, ancien QG du Général Aung San, figure majeure de
l’indépendance birmane et père
d’Aung San Suu Kyi.
Nuit à l’hôtel.

Jour 10   YANGON-PARIS

  Petit déjeuner

Sans guide
Journée libre
Repas libre
Selon l’horaire de votre vol international, transfert avec chauffeur vers
l'aéroport international de
Yangon, puis assistance aux formalités d'enregistrement.

RCS PARIS 437 735 657
LICENCE N° IM075110146

N° IATA 20264904
GARANTIE FINANCIÈRE APST

Cagep Voyages Sarl, Tous droits réservés.
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